MALE MAPECIAKI ZMIENIAJA SWIAT
Zbior opowiadan edukacyjnych dla dzieci w wieku 3-5 lat
Materiat do Ogolnopolskiego Projektu Edukacyjnego
~Mapeciaki zmieniajg swiat”




Leo zawsze wie,
kiedy trzeba komus pomoc.

LEO - SERCE, KTORE POMAGA

Leo to bohater, ktéry zawsze
wyciaga pomocng dton.
Jest odwazny, zyczliwy i nigdy

nie przechodzi obojetnie
obok drugiej osoby.

@ JEGO SUPERMOC: pomocna dtori

v SYMBOL: serce

Mila potrafi zauwazyc to,
czego inni nie dostrzegaja.

* MILA - TA, KTORA ROZUMIE EMOCJE

Mila wie, kiedy ktos jest smutny
i zawsze znajduje sposadb,
zeby poprawi¢ mu humor.

1

% y JEJ SUPERMOC: empatyczne serce

eﬁf SYMBOL: serce i emocje

Timo zadaje pytania,
ktore otwieraja drzwi
do nowych swiatow.

TIMO - ODKRYWCA SWIATA

Timo jest ciekawy wszystkiego.
Szuka odpowiedzi, uwaznie obserwuje
i patrzy na swiat z zachwytem.

Q JEGO SUPERMOC: duch odkrywcy

A
\L\J) SYMBOL: lupa

Nela wierzy, ze nawet najmniejsza
rzecz moze odmienic czyjs dzien.

" NELA - MALE RZECZY, WIELKIE ZMIANY

Nela wie, ze kazdy gest ma znaczenie,
dlatego troszczy sie o ludzi,
o zwierzeta, rosliny i przyrode.

JEJ SUPERMOC: zmienianie $wiata
matymi krokami

ﬁ SYMBOL: roslina



Mapeciaki i tancuch zyczliwosci NAP CR |

Byt stoneczny poranek. Leo, Mila, Timo i Nela przyszli do przedszkola. W sali byto jeszcze cicho.

- Zrobmy dzi$ cos dobrego - powiedziat Leo.

- Co mozemy zrobic? - zapytat Timo.

Mila rozejrzata sie po sali. Na dywanie lezaty klocki. Nela zauwazyta smutnego misia, ktorego ktos
zostawit w kacie.

- Mozemy pomagac - powiedziata Mila. - Nawet w matych rzeczach.

WKkrotce do sali przyszty dzieci. Jedno dziecko pomogto koledze zapigcC fartuszek. Drugie podato
kolezance kredke. Kto$ zaprosit samotne dziecko do zabawy, a kto$ inny pomogt posprzgtac klocki.
Za kazdy dobry uczynek dzieci przyklejaty kolorowy pasek papieru. Pani tgczyta paski w koteczka.
Powstat dtugi, kolorowy tancuch.
- Ale piekny! - zawotat Timo.

- Kazde koteczko to jeden dobry gest — wyjasnita Nela.

tancuch rést przez caty dzien. Gdy dzieci na niego patrzyty, usmiechaty sie.

- Dobro tgczy nas tak jak ten tancuch - powiedziat Leo.

Od tego dnia dzieci codziennie probowaty zrobi¢ cos mitego. Wiedziaty juz, ze nawet mata pomoc
moze sprawi¢ komus wielkg radosc.







Mapeciaki i zielona planeta NAPECEY

Pewnego dnia Mapeciaki wybraty sie do przedszkolnego ogrodu. Nela spojrzata na trawe

| zrobita smutng mine.

- Ojej! Lezg tutaj papierki - powiedziata.

Obok tawki stata pusta butelka. Przy kranie kapata woda: kap, kap, kap.

- Ziemia potrzebuje naszej pomocy - powiedziata Mila.

- Ale jestesmy mali - zauwazyt Timo. - Czy mozemy jej pomoc?

- Oczywiscie! - odpowiedziat Leo. - Zaczniemy od matych rzeczy.

Mapeciaki i dzieci zatozyty rekawiczki. Papierki wrzucity do kosza. Butelke wtozyty do pojemnika
na plastik. Nela doktadnie zakrecita kran.

Potem dzieci podlaty kwiaty. Zrobity to ostroznie, zeby nie zmarnowac wody.

- Teraz ogrod wyglgda piekniej - ucieszyta sie Mila.

- A Ziemia na pewno sie usmiecha - dodat Timo.

Dzieci nauczyty sie takze gasic swiatto, gdy nie byto potrzebne, oraz uzywac obu stron kartki.
Na koniec zrobity wielki plakat. Narysowaty na nim drzewa, kwiaty, zwierzeta i kolorowe kosze.
- Dbamy o Ziemie, bo to nasz wspolny dom - powiedziata Nela.

Od tej pory kazdy Mapeciak pamietat, ze mate rece takze potrafig troszczyc sie o planete.







Mapeciaki i drzewo dobrych stow

Pewnego ranka w sali byto bardzo cicho. Jedno dziecko siedziato samo i patrzyto w podtoge.

- Chyba jest mu smutno - szepneta Mila.

- Moze potrzebuje dobrego stowa - powiedziata Nela.

Leo podszedt blizej.

- Fajnie, ze jeste$ z nami - powiedziat.

Dziecko podniosto gtowe i lekko sie usmiechneto.

- Dobre stowa naprawde pomagajg! - ucieszyt sie Timo.

Pani narysowata na duzym arkuszu drzewo. Miato pien i wiele pustych gatezi.

- To bedzie Drzewo Dobrych Stéw - powiedziata.

Kazde dziecko dostato papierowy listek. Dzieci mowity mite stowa, a pani zapisywata je na listkach:
- Lubie sie z tobg bawic.

- tadnie budujesz.

- Dziekuje, ze mi pomogtes.

- Jestes dobrym kolegg.

Listki pojawiaty sie na gateziach. Drzewo stawato sie coraz bardziej kolorowe.

- Ono rosnie dzieki dobrym stowom - zauwazyta Mila.

Na koniec dzieci stanety przed drzewem. W sali zrobito sie radosnie i przytulnie.

Od tego dnia Mapeciaki pamietaty, ze stowa mogg pociesza¢, dodawac odwagi i wywotywac usmiech.






Mapeciaki odkrywajg swoje supermoce

Pewnego dnia w przedszkolu pojawito sie wielkie pudetko. Na pudetku widniat napis: ,SUPERMOCE".
- Czy w Srodku sg peleryny? - zapytat Timo.

- A moze magiczne rozdzki? - zastanawiata sie Nela.

Leo otworzyt pudetko. Byto puste.

- Nic tu nie ma! - zdziwit sie Timo.

- Bo supermoce sg w nas - wyjasnita Mila.

Wtedy Mapeciaki zaczety obserwowac dzieci.

Jedno dziecko pomogto koledze pozbierac kredki.

- Twojg supermocg jest pomaganie - powiedziat Leo.

Inne dziecko przytulito smutng kolezanke.

- Twojg supermocg jest troska - powiedziata Mila.

Kto$ zbudowat niezwykty zamek z klockow.

- A twojg supermocg sg pomysty! - zawotat Timo.

Nela zauwazyta dziecko, ktére podlato kwiatek.

- Ty pieknie dbasz o przyrode.

Dzieci zaczety mowic, co potrafig. Jedno lubito Spiewac, inne szybko biegato, a jeszcze inne umiato roz§mieszac
kolegow.

Kazde dziecko dostato papierowy medal. Pani powiedziata:

- Nie musimy byc tacy sami. Kazdy ma inng supermoc.

Mapeciaki usmiechnety sie szeroko. Wiedziaty juz, ze prawdziwy bohater uzywa swoich umiejetnosci, zeby robic
cos dobrego.






Mapeciaki i wielka wieza wspotpracy ECRYN

Na Srodku sali lezato mnostwo duzych klockow.

- Zbudujmy najwyzszg wieze! - zawotat Timo.

Kazdy od razu chwycit kilka klockéw. Leo budowat z jednej strony, Timo z drugiej, a Nela probowata potozyc
Klocek na samym szczycie.

Nagle: bach! Wieza sie przewrdcita.

- Sprobujmy jeszcze raz - powiedziata Mila. - Ale tym razem wspdlnie,pomagajgc sobie.

Mapeciaki usiadty w kregu i ustality zadania.

- Ja bede podawac klocki - powiedziata Nela.

- Ja zrobie mocng podstawe - zaproponowat Leo.

- Ja bede doktadac kolejne pietra - dodat Timo.

- A ja sprawdze, czy wieza stoi prosto - powiedziata Mila.

Zaczeli pracowac powoli,ale razem. Stuchali sie nawzajem i czekali na swojg kole;.

Wieza rosta. Byta coraz wyzsza: jedno pietro, drugie, trzecie...

- Udato sie! - zawotaty Mapeciaki.

Wieza nie byta idealna, ale stata mocno.

- Kiedy pomagamy sobie i dziatamy razem, wszystko staje sie tatwiejsze - powiedziat Leo.

Potem dzieci takze budowaty w matych grupach. Jedne podawaty klocki, inne uktadaty, a jeszcze inne pomagaty,
gdy cos sie przewracito.

Mapeciaki odkryty, ze wspoétpraca to nie wyscig. To pomaganie, stuchanie i wspolna radosc.







Mapeciaki wyruszajg w podroz

Pewnego dnia pani przyniosta do sali wielki globus.

- Ale duza pitka! - zawotat Timo.

- To globus - wyjasnita pani. - Pokazuje naszg Ziemie.

Mapeciaki dotykaty kolorowych Igdow i niebieskich mérz.

- Czy wszedzie mieszkajg ludzie? - zapytata Nela.

- W wielu miejscach - odpowiedziata pani. - Ludzie mogg mowic réznymi jezykami, mieszkac w roznych
domach i jeS¢ rozne potrawy.

Mapeciaki postanowity wybrac sie w podroz na niby. Usiadty w samolocie zrobionym z krzeset.

- Zapinamy pasy! - zawotat Leo.

Samolot wystartowat: szszszsz!

Najpierw dzieci zobaczyty wysokie gory. Potem ciepte morze. Nastepnie wielkie miasto petne kolorowych
Swiatet.

Na koniec dotarty do Wtoch. Zobaczyty zielono-biato-czerwong flage i okrggtg pizze.

- Mniam! - ucieszyt sie Timo.

Dzieci stuchaty muzyki, ogladaty zdjecia i prObowaty powiedzie¢ ,,dzien dobry” w innym jezyku.

- Swiat jest wielki i ciekawy - powiedziata Mila.

- A ludzie sg rézni, ale kazdy chce byc bezpieczny, lubiany i szanowany - dodat Leo.

Po podrozy dzieci narysowaty miejsca, ktore chciatyby kiedys zobaczyc.

Mapeciaki wiedziaty juz, ze poznawanie Swiata pomaga lepiej rozumiec innych.






Mapeciaki i sekret matych rzeczy

Pewnego dnia Mapeciaki usiadty pod duzym drzewem.

- Chciatbym zrobic cos wielkiego - powiedziat Timo. - Moze uratowac caty swiat?

- A moze Swiat zmienia sie takze przez mate rzeczy? - zapytata Mila.

W tej chwili zobaczyli dziecko siedzgce samotnie na tawce.

Leo podszedt do niego.

- Chcesz sie z nami pobawic?

Dziecko usmiechneto sie i dotgczyto do Mapeciakow.

- Jeden maty gest, a ktos juz jest weselszy - zauwazyta Nela.

Po chwili Mapeciaki zobaczyty papierek na trawie. Timo podniost go i wrzucit do kosza.
- Teraz jest czysciej - powiedziat.

Przy wejsciu do przedszkola Mila pomogta mtodszemu dziecku podniesc upuszczong czapke.
- Dziekuje - ustyszata.

Mapeciaki zatrzymaty sie.

- Juz rozumiem! - zawotat Timo. - Nie trzeba robi¢ ogromnych rzeczy.

- Wystarczy pomaoc, posprzatac, pocieszyc albo sie usmiechngc - dodata Mila.

- Mate dobre rzeczy mogg zmienic czyjs dzien - powiedziat Leo.

Od tej pory Mapeciaki codziennie szukaty okazji do zrobienia czego$ dobrego.

Odkryty wazny sekret: wielkie dobro czesto zaczyna sie od matego gestu.







Mapeciaki | maty przyjaciel w potrzebie

Pewnego dnia Mapeciaki spacerowaty z panig po ogrodzie. Nagle ustyszaty ciche:

- Miau...

Pod krzakiem siedziat maty kotek. Wyglgdat na przestraszonego.

- Podejde do niego! - zawotat Timo.

- Poczekaj - zatrzymata go Nela. - Nie znamy tego kotka. Najpierw musimy poprosic dorostego

O pomoc.

Pani podeszta blizej i spokojnie obejrzata zwierze.

- Dobrze zrobiliscie, ze mnie zawotaliscie - powiedziata.

Mapeciaki przygotowaty miske z wodg i miekki kocyk. Nie dotykaty kotka bez pozwolenia.

- Zwierzeta potrzebujg jedzenia, wody, ciepta i bezpiecznego domu - powiedziata Mila.

Pani zadzwonita do oséb, ktére potrafity pomoc. Wkrotce przyjechata opiekunka zwierzat.

- Zabierzemy kotka do lekarza i poszukamy jego wtasciciela - wyjasnita.

Kotek cicho zamruczat.

- Pomoglismy mu! - ucieszyt sie Leo.

- PomogliSmy madrze i bezpiecznie - dodata Nela.

Nastepnego dnia dzieci zrobity plakaty ze zwierzetami. Rozmawiaty o tym, ze psa, kota ani ptaka nie
wolno straszyc ani krzywdzic.

Mapeciaki zapamietaty wazng zasade: gdy zwierze potrzebuje pomocy, zawsze wotamy dorostego.
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Mapeciaki i dzien peten dobra

Pewnego ranka na stoliku stato kolorowe pudetko.

- Co jest w Srodku? - zapytat Timo.

Pani otworzyta pudetko. Byty w nim obrazki przedstawiajgce dobre uczynki.

- Dzisiaj urzagdzimy Dzien Peten Dobra - powiedziata.

Kazde dziecko wylosowato jeden obrazek.

Na pierwszym byto dzielenie sie zabawkg. Na drugim pomoc w sprzgtaniu. Na trzecim zaproszenie kogos do wspolne;
zabawy.

Mapeciaki rowniez wybraty zadania.

Leo pomogt utozyc ksigzki. Mila powiedziata smutnemu dziecku:

- Ciesze sie, ze jestes.

Timo podat koledze klocki, a Nela podlata kwiaty.

Przez caty dzien pojawiato sie coraz wiecej dobrych gestow. Ktos przytrzymat drzwi. Ktos powiedziat ,dziekuje”. Ktos
poczekat na swojg kolej.

Za kazdy zauwazony dobry uczynek dzieci wrzucaty do stoika kolorowy pompon.

Pod koniec dnia stoik byt prawie petny.

- Spéjrzcie, ile dobra! - zachwycita sie Mila.

- | nikt nie musiat wygrac - zauwazyt Leo. - Pomagalismy razem.

Dzieci powiedziaty, jak sie czuty.

- Wesoto.

- Mito.

- Bytem dumny, ze pomogtem.

Mapeciaki postanowity, ze Dzien Peten Dobra moze trwac nie tylko jeden dzien. Dobre uczynki mozna robi¢ codziennie.






Mapeciaki zmieniajg Swiat - wielki finat

W sali przedszkolnej wisiaty kolorowe prace. Byto tam Drzewo Dobrych Stéw, dtugi karicuch Zyczliwosci i zdjecie wielkiej wiezy z klockéw.
Na potce stat takze stoik peten kolorowych pomponow.

- Zrobilismy tak duzo! - zawotat Timo.

Mapeciaki usiadty z dzieCmi w kregu.

- Pamietacie, czego sie nauczylismy? - zapytata pani.

- Pomagalismy sobie - powiedziato jedno dziecko.

- Dbalismy o kwiaty i zwierzeta - dodato drugie.

- Mowilismy mite stowa - przypomniato kolejne.

- | budowalismy razem! - zawotat Timo.

Pani roztozyta na podtodze wielki plakat z napisem: ,Mate Mapeciaki zmieniajg swiat”.

Kazde dziecko odcisneto na nim swojg kolorowg dton. Przy dtoniach pani zapisata dzieciece pomysty:
,Pomagam”.

,Dziele sie”.

LSprzgtam”.

,Pocieszam”.

,Dbam o zwierzeta".

Leo spojrzat na gotowy plakat.

- Czy trzeba byc¢ wielkim bohaterem, zeby zmieniac swiat?

- Nie! - odpowiedziaty dzieci.

- Wystarczy robi¢ mate dobre rzeczy - powiedziata Mila.

Pani wreczyta dzieciom dyplomy Matego Mapeciaka.

- Czy to juz koniec? - zapytat Timo.

- Nie - odpowiedziata Nela. - Dobro mozemy robic¢ kazdego dnia.

Mapeciaki uSmiechnety sie. Wiedziaty, ze mate rece i dobre serca naprawde potrafig zmieniac swiat.
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