EDUKACJA BY ANN e KTO RZADZI W KLASIE?

ZAXACZNIKI DO 10 LEKCII

KTO RZADZI W KLASIE?
materialy gotowe do wyciecia, rozdania i wyswietlenia

Zawartos$¢: zatgczniki Z1-Z10 (fikcyjne wypowiedzi, czaty, zadania) oraz 10
oryginalnych kart A-D do druku. Kazdy zatgcznik ma swdj numer zgodny z
numerem scenariusza.

Uwaga: nie stosuj fikcyjnych przyktadéow do publicznego wskazywania realnych
ucznidw. Przy ujawnieniu rzeczywistej przemocy rozpocznij procedure
ochronng, nie koncz na pracy z karta.
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EDUKACJA BY ANN e KTO RZADZI W KLASIE?

Z1 ¢ LABORATORIUM WPLYWU

Dla prowadzgcego: Potnij ponizsze paski. Zespoty przyporzadkowuijg je do
trzech kategorii: WSPIERA / ZALEZY OD KONTEKSTU / KONTROLUJE.

1. Proponuje wspolny projekt i pyta o zdanie innych.

2. Wybiera muzyke za zgoda uczestnikow.

3. ,Jesli nie przyjdziesz, nikt nie bedzie z tobag
siedziat”.

4. Zaprasza cichg osobe do zabrania gtlosu.

5. ,,Nie wolno ci z nimi rozmawiac”.

6. Proponuje anonimowe gtosowanie nad wyborem
wydarzenia.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 1 (A-D).
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Z2 ¢ REDAKCIJA VIRALA
Dla prowadzacego: Wytacznie fikcyjny opis. Nie odtwarzaj prawdziwego filmu.

1. Opis: Uczen prowokuje nauczycielke podczas
lekcji. Ktos nagrywa i publikuje fragment bez
wczesniejszej zgody.

2. Komentarz 1: ,Legenda, ale go zgasii!”.

3. Komentarz 2: ,,Wrzucajcie dalej!”.

4. Komentarz 3: ,,Czy mozna publikowac¢ bez
zgody?”. Odpowiedz: ,Nie psuj zabawy”.

5. Poza kadrem: nie wiadomo, co wydarzyto sie
wczesniej, co czuly osoby nagrane ani jakie beda
skutki publikacji.

6. Zadanie: napisz 2 nagtowki; wypisz 2 nagrody i 2
koszty; wskaz odpowiedzialng reakcje.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 2 (A-D).
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EDUKACJA BY ANN ¢ KTO RZADZI W KLASIE?

Z3 o CZAT POD PRESJA

Dla prowadzacego: Potnij wiadomosci lub wyswietl bez nazw kont. Nie dofgczaj
zdjec.

1. MILA: ,Dostatam zdjecie z wczoraj”.

2. OSKAR: ,Wyslij nam, bedzie smiesznie”.

3. OLA: ,Nie chce nikogo osmieszac”.

4. OSKAR: ,Wszyscy to robia”.

5. MILA: ,Jak nie wyslesz, nie jestes z nami”.

6. Zadanie: podkresl presje; napisz odmowe krotka,
odmowe z granicy, bezpieczne wyjscie.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 3 (A-D).
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Z4 ¢ GRANICE HUMORU

Dla prowadzacego: Kazda wypowiedzZ do analizy za pomocg: ZGODA /
ODMOWA / POWTARZALNOSC / SKUTEK.

1. ,Pamietasz nasza zabawnqg wpadke?” — obie
osoby sie smieja, prosza o powtorzenie historii.

2. ,Nie mow tak do mnie” — styszy odpowiedz: , Nie
przesadzaj”.

3. Ta sama osoba codziennie otrzymuje niechciane
przezwisko.

4. Na grupowym czacie publikowane s komentarze
o0 wygladzie ucznia, mimo jego sprzeciwu.

Po uzyciu: podsumuj reakcje ucznidw; przejdz do karty pracy ucznia 4 (A-D).
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Z5 e TRZY REAKCIE

Dla prowadzacego: Ocen ryzyko i opisz, w jakich warunkach dziatanie moze by¢
bezpieczne.

1. REAKCJA A: ,,0ddam mu, nie moze tak robic”.

2. REAKCJA B: ,,Odsuwam sie od sytuacji i wzywam
dyzurujgcego nauczyciela”.

3. REAKCIA C: ,Krzycze na sprawce i zaczynam
przepychanke”.

4. REAKCJA D: ,Jesli to bezpieczne, mowie spokojnie
STOP i oddalam sie”.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 5 (A-D).
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26 ¢ SWIADKOWIE W SIECI
Dla prowadzgcego: Dopasuj kazdemu zachowaniu jego mozliwe skutki.

1. ,,Wysle przerdobke znajomym, niech zobacz3”.

2. ,Nie dotacze do wysmiewania ani nie przekaze
dalej”.

3. ,Napisze prywatnie: Czy potrzebujesz pomocy?”.

4. ,Powiem wychowawcy, co zobaczytem, bez
rozsylania materiatu”.

5. ,, Odpowiem publicznymi obelgami”.

Po uzyciu: podsumuj reakcje ucznidw; przejdz do karty pracy ucznia 6 (A-D).
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EDUKACJA BY ANN ¢ KTO RZADZI W KLASIE?
Z7 ¢ GRANICA CZY KONTROLA?
Dla prowadzacego: Posegreguj 8 paskéw: PROSBA / GRANICA / KONTROLA.

1. ,,Chciatabym porozmawiac po lekcji”.

2. ,Nie chce brac udziatu w plotkach”.

3. ,Jesli pojdziesz do nich, usuniemy cie z czatu”.

4. ,Potrzebuje dzis czasu dla siebie”.

5. ,,Czy mozesz mi pomoc po lekcjach?”.

6. ,Nie siedz z nimi, bo przestaniemy sie do ciebie
odzywac”.

7. ,Nie zgadzam sie na obrazanie mnie”.

8. ,,Musisz zrobic to, co mowi nasza paczka”.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 7 (A-D).
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Z8 ¢ DEKODER INFLUENCERA
Dla prowadzacego: Fikcyjny opis posta do analizy. Nie wskazuj realnego tworcy.

1. Post: ,Prawdziwie silny czlowiek zawsze wygrywa
dyskusje”.

2. Film pokazuje urywek, w ktorym autor oSmiesza
rozmowce; nie pokazuje odpowiedzi drugiej strony.

3. Komentarz: ,Alfa! Kazdy powinien tak robic”.

4. Zadanie: nazwij teze, emocje, obietnice statusu,
pominiete koszty i 3 pytania krytyczne.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 8 (A-D).
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Z9 ¢ DWIE WIADOMOSCI
Dla prowadzacego: Uczniowie nie opisujg wiasnych konfliktow rodzinnych.

1. WIADOMOSC DO KOLEGI: ,Nie chce sie z niego
smiac, ale boje sie, Zze paczka przestanie ze mna
gadac”.

2. WIADOMOSC DO DOROSLEGO: ,Potrzebuje
pomocy. W szkole robie rzeczy, ktorych potem zatuje,
bo boje sie zosta¢ sam”.

3. Zadanie: zaznacz lek, potrzebe, mozliwg
bezpieczng odpowiedz osoby dorostej.

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniéw; przejdz do karty pracy ucznia 9 (A-D).
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EDUKACJA BY ANN e KTO RZADZI W KLASIE?

Z10 ¢ PLAN 30 DNI
Dla prowadzacego: Wypetnij wspodlnie bez wskazywania rzeczywistych ucznidw.

1. ZASADA 1: jakie konkretne zachowanie chcemy
widziec?

2. ZASADA 2: czego nie bedziemy robic?

3. DROGA ZGLOSZENIA: do kogo i jak mozna sie
zwrocic dyskretnie?

4. OCHRONA: co zrobi dorosty, aby ograniczyc¢
ryzyko odwetu?

5. SPRAWDZENIE: po czym poznamy zmiane po 30
dniach?

Po uzyciu: podsumuj reakcje uczniow; przejdz do karty pracy ucznia 10 (A-D).
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KARTA PRACY UCZNIA 01

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.
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KARTA PRACY UCZNIA 02

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.

KARTA PRACY {__ Imie:
UCZN‘A ~ Klasa: Data:

Temat:

Dlaczego buntowmcy

imponuja?

0 PRESJI GRUPOWEJ, RYZYKU
| POTRZEBIE AKCEPTACJI

L4

4 Jakie trzy zachowania (nie etykiety oséb) wskazuja, ze w opisanej
sytuacji moze dochodzi¢ do presji lub krzywdzenia?
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KARTA PRACY UCZNIA 03

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.
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Jakie trzy zachowania (nie etykiety oséb) wskazuja, ze w opisanej
sytuacji moze dochodzi¢ do presji lub krzywdzenia? \
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KARTA PRACY UCZNIA 04

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.
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sy

[ - I 4 / 7l
4 Jakie trzy zachowania (nie etykiety oséb) wskazuja, ze w opisanej p
sytuacji moze dochodzi¢ do presji lub krzywdzenia? 0

A
Jaka pomoc ze strony dorostego warto zaproponowac? X /\
> i N

www.edukacjabyann.pl | Materiat dydaktyczny dla nauczyciela
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KARTA PRACY UCZNIA 05

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.
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Jakie trzy zachowania (nie etykiety oséb) wskazuja, ze w opisanej l ,\
sytuacji moze dochodzi¢ do presiji lub krzywdzenia? /
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KARTA PRACY UCZNIA 06

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.

7 Jakie trzy zachowania (nie etykiety osob) wskazuja, ze w opisanej
% ¥ .z . . U
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KARTA PRACY UCZNIA 07

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.

Jakie trzy zachowania (nie etykiety osob) wskazuja, ze w opisanej
sytuacji moze dochodzi¢ do presji lub krzywdzenia?

= s

www.edukacjabyann.pl | Materiat dydaktyczny dla nauczyciela
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KARTA PRACY UCZNIA 08

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.

Jakie trzy zachowania (nie etykiety osob) wskazuja, ze w opisanej _\
sytuacji moze dochodzi¢ do presji lub krzywdzenia?
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KARTA PRACY UCZNIA 09

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.
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sytuacji moze dochodzi¢ do presji lub krzywdzenia?
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KARTA PRACY UCZNIA 10

Do powielenia dla uczestnikéw. Wypetnianie odnosi sie do fikcyjnej sytuacji ze
scenariusza.
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Jakie trzy zachowania (nie etykiety oséb) wskazuja, ze w opisanej N\ g
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